Mýdla
jsou sodné nebo draselné soli karboxylových kyselin (palmitové nebo stearové).

Hlavní složkou mýdel je stearan sodný (draselný) nebo palmitan sodný (draselný).

Mýdla snižují povrchové napětí vody, a tím usnadňují smáčení částeček špíny a jejich rozpuštění ve vodě. 

Prostředky, které mají podobný účinek jako mýdla (prací prostředky, saponáty, šampony..) se označují jako detergenty.
Výroba:

Mýdlo se vyrábí z živočišných tuků nebo rostlinných olejů a hydroxidu sodného nebo draselného (louh). Násadu tvoří zmíněné karboxylové kyseliny, louh a přísady.  

Funkce přísad v násadě:

· lůj – aby bylo mýdlo pevnější, hustě pěnilo a tolik neubývalo

· sádlo – zvyšuje vláčnost, mýdlo je plastické, dobře se tvaruje a snadno pění

· kokosový tuk – aby bylo mýdlo správně tvrdé.

Vzniká tekuté mýdlo, které se musí usušit a tzv. dozrát. Do zralého mýdla se přidávají barviva, parfémy a vitamíny vyživující pokožku. Konečný tvar získá mýdlo v razicím lisu.
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