1. Co je základem enzymů, kde se vyskytují, za jakých podmínek působí?

2. Který enzym štěpí  polysacharidy?

3. Za jakých podmínek a kde  působí pepsin?

4. Kde působí ptyalin?

5. Kde působí trypsin?

6. Proč není vhodné používat BIO přípravků obsahujících enzymy k vyváření prádla?

7. Podtrhni  enzymové reakce, probíhající v těle člověka:  kysání mléka, dýchání, ethanolové kvašení, trávení

8. Proč jsou vitamíny nepostradatelné pro lidský organismus? 

9. Které vitamíny jsou rozpustné v tucích?

10. Uveď 5 konkrétních příkladů zdrojů vitamínů.
11. Jak se projevuje zvýšená hladina adrenalinu?

12. Jaký význam má pro člověka inzulín?

13. Jaký význam má pro člověka glukagon?

14. Co způsobuje nedostatek tyroxinu? Čím je produkován

15. Jaký význam má antidiuretický hormon?

16. Který vitamín je důležitý pro srážlivost krve?

17. Trpí-li člověk šeroslepotou, kterého vitamínu má nedostatek?

18. Který vitamín je označován jako protikřivičný?

19. Který vitamín podporuje činnost pohlavní soustavy? Nedostatek způsobí i neplodnost.

20. Kterého vitamínu měli nedostatek námořníci trpící kurdějemi?

